
 
 

Sabine Fürst, MSc 
 

Mit meinem beruflichen Hintergrund vereine ich bei Assekurisk 

vier Welten: 

Fliegen – Medizin – Industrie – Training.  

Meine berufliche Reise begann als Flugbegleiterin. Dort habe ich 

früh gelernt, dass in komplexen Arbeitsumfeldern Zielkonflikte 

zwischen unterschiedlichen Berufsidentitäten unausweichlich 

sind – und wie bedeutend es ist, prozedurale und interpersonelle 

Kompetenzen systemisch so zu verschränken und nicht zuletzt 

zu trainieren, dass diese Konflikte selten und handhabbar 

bleiben.  

 

Diese Prägung hat meine berufliche Sozialisierung nachhaltig 

beeinflusst und prägt, gemeinsam mit meinem Studium, mein 

heutiges Verständnis von Sicherheit und Zusammenarbeit.  

 

Nach dem Hebammenstudium am IMC-Krems sammelte ich 

klinische Erfahrung. Parallel spezialisierte ich mich als 

Simulationstrainerin auf geburtshilfliche Notfälle. Um mein 

Wissen systematisch zu vertiefen, absolvierte ich das MSc-

Studium Human Factors and System Safety an der Universität 

Lund (Schweden) – ein zentraler Meilenstein auf meinem Weg 

eines lebenslangen Lernens.  

Aufgaben AssekuRisk 

▪ Konzeption und Durchführung von Sicherheits- und 

Kommunikationstrainings  

▪ Entwicklung, Verwaltung, Vertrieb von E-Learning Modulen 

▪ Projektleitung im Bereich Sicherheit und Human Factors 

Berufserfahrung / Ausbildung 

▪ Seit 2025: Lektorin; Universität für Weiterbildung Krems 

▪ 2025: Abschluss MSc „Human Factors and System Safety” 

▪ Seit 2024: Lektorin; Joanneum Graz 

▪ Seit 2024: Mitglied des wissenschaftlichen Beirates; 

Österreichische Plattform für Patient:innensicherheit 

▪ Seit 2023: Vortragende und Mitglied; Verein Second Victim 

▪ Seit Juli 2023: Bereichsleitung Human Factors / Safety; 

AssekuRisk 

  

Sabine Fürst, MSc 

Bereichsleitung  

Human Factors / Safety  

und Trainerin 

sabine.fuerst@assekurisk.eu 

 

AssekuRisk 

Safety Management GmbH 

Wiegelestraße 2 

1230 Wien 

 

www.assekurisk.eu 
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▪ 2022 – 2023: Produktmanagerin und Trainerin; AssekuRisk 

▪ Seit 2019: Simulationstrainerin; SIMCharacters 

▪ 2019 – 2021: Medizinprodukteberaterin;  

Johnson & Johnson  

▪ 2018 – 2019: Hebamme; SJK Wien 

▪ 2014 – 2018: Hebamme; AKH Wien 

▪ 2011 – 2014: Studium Hebamme; IMC FH Krems 

▪ 2004 – 2011: Flugbegleiterin; Austrian Airlines  

▪ 2001 – 2004: Auslandspraktika (USA, NL, Ecuador) 

▪ 2001: Matura; BRG-Krems 


